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SCOALA GIMNAZIALA GHERTA MICA

INISTERUL EDUCATIEI $I CERCETARII

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

»SECRETELE CORPULUI MEU™

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald Gherta Mica
EDUCATOARE: GAVRIS ANGELA

DATA: 17-21.11.2025

NIVEL/GRUPA: Mixta

TEMA ANUALA DE STUDIU: CINE SUNT, SUNTEM

SUBTEMA (TSI): ,,Cine sunt eu?/ Despre mine”

TEMA ACTIVITATII: ,Secretele corpului meu”

MIJLOC DE REALIZARE: Activitate integratd (ADP + ALA + ADE: DS — Cunoasterea mediului + DLC — Educarea limbajului).
FORMA DE ORGANIZARE: frontal, invidual, pe grupe

TIPUL ACTIVITATII: consolidarea, fixarea cunostintelor si a deprinderilor

SCOP: Evaluarea si consolidarea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor cu privire la corpul omenesc.

ELEMENTELE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE
I ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:

Intilnirea de dimineati: ..Despre mine!”

e Salutul: ,,Buna-i regasirea, bund-i dimineata/ Sa ne ddm cu zambet toata fata...”’; Prezenta; Calendarul naturii; Impartasirea cu ceilalti;

Activitatea de grup; Noutatea zilei ,,Secretele corpului meu”; tranzitii.
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II.

JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:
e Biblioteca: ,,Corpul meu ocupat” -povestea educatoarei
,Cuvinte misterioase” -grafisme

MINISTERUL EDUCATIEI $I CERCETARII

e Stiinta: ,,Descopera si continud” -serieri de imagini prin descoperirea modelului repetitiv; ,,Cauta perechea” -activitate interactiva in

LearningApps
e Nisip si apa: ,,Chipul meu” -desen liber in faina

I11. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE:

Domeniul stiinta: Cunoasterea mediului ,,In regatul simturilor” -joc didactic

Domeniul limba si comunicare: Educarea limbajului ,,Simturile” -rememorizare

. JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE:

Joc de miscare ,,Cap, umeri si genunchi,”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

A.1. Motricitate grosiera si motricitatea find in contexte de viata familiare;
A.2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;

B.1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;

B.2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B.3. Dezvoltarea conceptului de sine

C.1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

D.1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

D.2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

D.3. Premise ale citirii $i scrierii;

E.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

E.2. Reprezentari elementare matematic
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COMPORTAMENTE VIZATE:

A.1.1 Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;

A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

A.1.3.Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

B1.3. Participa la interactiuni cu copii de varsta apropiata;

B.2.2.Aplica strategii simple pentru a rezolva adecvat problemele fie individual, fie de grup;

B.3.2. Isi spune corect numele, prenumele si varsta;

C1.1. Curiozitate si interes pentru experimentarea si Invatarea in context noi;

C.2.2. Persista in rezolvarea unei sarcini chiar daca nu a reusit;

D.1.1. Exersarea cu sprijin, ascultarea active, a unui mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui;
D.2.2. Respectd reguli de exprimare corecta, in diferite context de comunicare;

D.3.1. Arata interes crescut si implicare in ascultarea si discutarea unei varietdti de genuri (povesti, poezii);
D.3.3 Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd meaajul scris in activitatile curente;
E.1.4. Exploreaza mai multe cai de solutionare a unei probleme si alege una dintre ele;

E.2.4. Ordoneaza obiectele in functie de o caracteristica, utilizdnd Incercarea si eroarea.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
La sfarsitul zilei copiii vor fi capabili:

O1: sa isi salute colegii folosind o formula de salut, un gest (cot, palma, inimioare, miscari sugerate de text);

02: sa completeze calendarul naturii folosind siluetele/ imaginile/ jetoanele corespunzatoare;

03: B: sa povesteasca cu ajutor cel putin 3 secvente din poveste; obiectivul se considera atins dacd povestesc cu ajutor cel putin doua secvente
din poveste; sa traseze conturul literelor punctate pentru a scrie denumirea organelor de simt;

04: S: sa completeze cu cel putin 9 imagini (3 modele) serierile organelor de simt, descifraind modelul repetitiv; obiectivul se considera atins
daca completeaza 6 imagini (2 modele);
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05: N.A. -sa deseneze liber cu degetul In faind, urma a cel putin 4 parti ale chipului lor (ochi, nas, gurd, urechi); obiectivul se considera atins
dacd deseneaza cel putin 3 parti ale chipului lor;

06: DS: -sd recunoasca cel putin 4 organe de simt si rolurile lor; obiectivul se considera atins daca recunosc 3 organe de simt si rolurile lor;

07: DLC: -sa recite cu ajutor cel putin 4 secvente (8 versuri) din poezie; obiectivul se considera atins daca recita cu ajutor 3 secvente (6 versuri)
din poezie;

08: Joc de miscare: -sa indice cel putin 3 parti ale corpului sugerate de textul cantecului; obiectivul se considera atins daca indica cel putin 2
parti ale corpului sugerate de textul cantecului;

STRATEGII DIDACTICE:

A) METODE ST PROCEDEE:

- Jocul, conversatia, explicatia, demonstratia, observatia, povestea educatoarei, exercitiul, desenul;

B) MIJLOACE DE INVATAMANT:

+ Sectorul Bibliotecii: imagini din povestea ,,Corpul meu cel ocupat”, fise de lucru

# Sectorul Stiinti: planse cu organele de simt, jetoane cu organe de simt

+ Sectorul Nisip si api: tava, fiind

+ ADE: tabli interactivi, tabli tip flipchard, apd, zahir, cerneald, acetona, clopotel, planse cu organele de simt, culori, lipici, fise de lucru
individuale, muzica de fundal, jocuri audio-video, ecusoane, recompense simbolice (abtibilduri, diplome).

+ Joc de miscare: laptop, tabli interactivi

+ fIntilnirea de dimineati: calendarul naturii, panoul de prezenta/ pozele copiilor, bete de lemn, calculator.

REGULILE JOCULUI DIDACTIC: Copiii raspund pe rand, cate un copil din fiecare echipa, iar fiecare raspuns corect este recompensat.
SARCINILE JOCULUI DIDACTIC: -sa recunoascd organele de simt si rolul lor;
ELEMENTELE JOCULUI: aplauze, recompense

EVALUARE: observarea comportamentelor si a raspunsurilor, aplicatii practice (jocuri, fise desen), aplauze, aprecieri verbale, recompense.
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DURATA: o zi

BIBLIOGRAFIE:

®  Curriculum pentru educatie timpurie —2019;

Educatie timpurie, nivel prescolar — Repere metodologice pentru consolidarea achizitiilor din anul scolar 2019-2020, EDP S.A.;

® 450 de jocuri educationale — Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului; DPH, Bucuresti, 2011;

Poftiti in trenuletul jocurilor, Editura Diamant.

SCENARIUL ZILEI

ADP -ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

intalnirea de dimineata debuteaza cu salutul si prezenta:
,Dimineata ne-am trezit/ La gradinita am venit.
Cercul mare il formam/
Si frumos ne salutam!
Calendarul naturii se va completa cu ajutorul asistentului zilei, dupa ce se stabileste ziua, luna, anotimpul si starea vremii. Activitatea
de grup va consta in momentul de miscare ,,Chipul meu”. Impirtisirea cu ceilalti se va realiza printr-un dialog ,,Azi mi simt... "

Noutatea zilei este marcata printr-o provocare ,,Secretele corpului meu”.
ALA — ACTIVITATI SI JOCURI LIBER ALESE
Conpiii afla ce activitati vor desfasura la centre.

La centrul biblioteca vor audia povestea ,,Corpul meu ocupat”. https://youtu.be/uUsiMv4VDV8?si=6Imt2a5mZPOxddCd
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-vor trasa conturul literelor punctate pentru a scrie denumirea organelor de simt;

La centrul stiinta vor realiza serieri ale organelor de simt, dupa ce vor descoperi/intui modelul repetitiv.

e @ -

vor rezolva la tabla interactiva jocul ,,Cauta perechea”

https://learningapps.org/view41230874

Dupa ce copiii se rotesc si trec pe la fiecare sector, se va face evaluarea produselor realizate la centrele de interes.
Tranzitie:

Noi la centre am lucrat
Si tare ne-am bucurat!
Povestea am ascultat.
Organele le-am repetat
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Si chipul am desenat.
Acum noi ne impartim
Pe echipe, dragi copii,
Cu totii ne vom distra
Cu simturile ne vom juca!
ADE — ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

La activitatile pe domenii experientiale Captarea atentiei se realizeazd cu o papusa-mascota (,,Padpusa Cora”) care are o problema, si-a

uitat numele unor parti ale corpului si nu reuseste sa si le aminteascd. Copiii sunt rugati sd o ajute sa le descopere.

Anuntarea temei si a obiectivelor: Astazi vom explora impreunad partile corpului si functiile lor, veti descoperi minunata voastra fiinta prin

Ciwge .

DS - Cunoasterea mediului — copiii vor viziona filmuletul ,,Corpul meu”, realizat de educatoare cu ajutoru Al
https://youtu.be/dOrGkpNthW8?si=D2Q9nehPgAQnIVwC

- copiil sunt Tmpartiti in doud echipe. Li se explica regulile jocului, si se realizeaza jocul de proba.

Sarcina I ,,Partile corpului,, - fiecare echipa va avea céte o imagine (un bdiat si o fetitd) pe care va trebui sd o completeze cu parti ale corpului
si organe de simt. (cap, ureche, ochi, nas, gura, dinti, maini, palme, picioare, talpi),

Sarcina II ,,Descopera simturile,, - copiilor li se va prezenta planse cu organele de simt, iar ei vor avea ca sarcind sd coloreze imagini in functie
de organul de simt.
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Complicarea jocului si obtinerea performantei ,,Experimentul,,

v

v

Prima echipa este chemata sd amestece o linguritd de zahar in paharul cu apa. Un copil din echipd va gusta apa si va trage concluzia. (
apa este dulce; Cum am ne-am dat seama? Cu ajutorul simtului numit gust. Gustul il simgim pe limba.

A doua echipa va amesteca apa cu cerneala. (Apa s-a colorat. Cum ne-am dat seama? Am observat asta cu ajutorul simtului numit vaz.
Vazul este realizat cu ajutorul ochilor.)

Prima echipa va deschide sticla cu acetona si va observa ca se simte miros Infepator. Cum ne-am dat seama ca vaporii de acetona au iesit
in aerul din jur? Cu ajutorul simtului numit mires. Mirosul il simtim cu nasul.

A doua echipd va folosi un clopotel si, acoperind ochii si nasul unor colegi ii va intreba ce se intampld. Cum ne-am dat seama ce s-a
intamplat? Cu ajutorul simtului numit auz. Auzul este realizat cu ajutorul urechilor.

Ambele echipe vor aduce doud pahare: o echipa unul cu apa calda si cealaltd echipa altul cu apa foarte rece. Cum ne ddm seama ca apa
din cele douad pahare este diferitd? Cu ajutorul simfului numit_pip4it. Pipaitul il simtim cu pielea.

Evaluarea - Fiecare echipa va identifica rolul simtului evidentiat in propriul experiment, in viata omului.
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-copiii vor rezolva fisa de evaluare realizata in google forms la tabla interactiva.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdALxa8NWp4rkhHOQpFFav9gRVXIk4WMxmAe7ikNNm8eg2kMJw/viewform?usp=header

Si puzzle-ul interactiv

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3b38588e0625 [=]

Incheierea jocului didactic — copiil vor numadra recompensele obtinute pentru fiecare sarcind realizatd corect si vor stabili cine a lucrat
mai bine si vor fi Incurajati sa fie mai atenti.

JOC DE MISCARE -Copiii sunt invitati sa danseze, sd execute miscari sugerate de textul cantecului ,,Cap, umeri si genunchi”

https://youtu.be/jUNBugrF1iU?si=uMo5iQNBhpioc tB

In final se fac aprecieri in ceea ce priveste implicarea in activitatea de azi a prescolarilor. Copiilor li se solicta sa isi exprime propriile trairi
legate de activitatea de azi, ce le-a placut/ nu le-a placut, de ce si primesc recompense.

REFLECTIE
Copiii au manifestat interes si implicare activd in activitate. Majoritatea au denumit corect partile corpului si au demonstrat curiozitate fatd de
functiile  acestora.  Activitatea a  contribuit la  dezvoltarea limbajului, a motricitatii si a imaginii de  sine.
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v, CATEGORIILE OB STRATEGIA DIDACTICA MODALI
ﬁf DE EVENIMENTE CONTINUTURILE INVATARII Metode Mijloace | Forme de TATI
;i( ACTIVITATI | LE INSTRUIRII op organizare DE

A Etapele EVALUA
af activittii RE

/i( ALA- Primirea copiilor | -deprinderi de a utiliza salutul, de a bate la usa etc conversatia Individual Observarea
o Jocul liber -deprinderi de a se dezbraca, asezarea hainutelor comportam
/gf pe cuier entului

v, ADP -deprinderi de a socializa cu colegii/ cu doamna copiilor
ﬁ( Tranzitie- educatoare In cadrul jocului liber

;if Rutina-8-9 -deprinderi de ordine,disciplind, de a respecta

/Ef anumite reguli In cadrul jocului liber

/if 1.Moment Crearea conditiilor necesare bunei desfasurari a Observarea
. organizatoric activitatii: comportam
ﬁ( -aerisirea salii de grupa entq!ui

;if -aranjarea materialelor pe centrele de activitate, copiilor

o -agezarea scaunelor pentru activitate

ﬁ( Activitatea debuteazi cu intélnirea de dimineati

;5( care cuprinde: salutul, prezenta, calendarul

p naturii, dupa care se va realiza gimnastica de

ﬁr inviorare, Impartasirea cu ceilalti.

‘f_f ADP INTALNIREA DE DIMINEATA conversatia frontal Observarea
: 9,00-9,30 SALUTUL- Pe versurile: ,,Dimineata ne-am ol comportam
ﬁ( trezit/La gradiniti am venit/ Cercul mare il entului

/i( formdm /S1 frumos ne salutdm”, copiii formeaza copiilor
4l

4

o

==

o

o

=

BBl B B

Bl Bl s



B EPE B R e E Y E P E Y E PP B E P E BV EYEPEPEWEPEPEY

o O O G O O O

. “SaenTA MEA S
£5 Lf% -
ZGHERTA MICA. .=~

SCOALA GIMNAZIALA GHERTA MICA

INISTERUL EDUCATIEI $I CERCETARII

un cerc pentru a se putea stabili un contact vizual
intre tofi membri grupei.

Salutul se realizeaza prin tehnica rotativa, porneste
de la educatoare si este continuat de toti copiii
grupei, fiecare salutandu-si un coleg utilizand unul
din semnele cunoscute de copiii din grupa/ sau
prin miscari ale partilor corpului sugerate de
urmatoarele vesruri ,,Buna-i regasire, buna-i
dimineata/ Sa ne dam cu zambet toata fata/ Ochii
rad a joacd, la doamna privesc...”

GIMNASTICA DE iINVIORARE - Cu ajutorul
versurilor ,,Daca vreau sa cresc voinic/ Fac
gimnastica de mic...” executam miscarile sugerate
de text realizand astfel gimnastica de invioarea.

https://voutu.be/KSpMizL YJFI?si=BIhKCxnLY-
ylaAEZ /sau

Miscarea de dimineata:

https://youtu.be/ QkpOsLxosY ?si=uVrK86xYcxN
VEsxM

PREZENTA ,,Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am intalnit
Cine oare n-a venit?

Tabla
interactiva
/ laptop/
proiector,
conexiune
la internet

Catalog,
instrument
de scris

Aprecieri
individuale
si globale

BRI E P EYEPE Y B EPEYEPEPEYEPEYEWEPEPEY

oj


https://youtu.be/KSpMizLYJFI?si=BIhKCxnLY-y1aAEZ
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2.Reactualizarea
si verificarea
cunostintelor

Educatoarea va striga pe nume fiecare copil pentru
a se realiza prezenta.

Se va desemna asistentul zilei, care va numara
copiii prezenti si 1i va trece pe panoul de prezenta,
fete, baieti, copiii in total.

Vom compara grupele obsevand care grupa este
mai mica/mare, cu cat.....

CALENDARUL NATURII

Vor avea loc discutii libere specificand ce zi
este azi, ce zi a fost ieri, ce zi va fi maine, a cata zi
din sd@ptamana este, se va determina si completa
data, specificand anul, anotimpul in care ne aflam
si lunile anotimpului, vom observa vremea din
aceastd zi, iar informatiile vor fi trecute la panoul
,,Calendarul naturii” de catre asistentul zilei.

ACTIVITATEA DE GRUP

Activitatea de grup va consta in momentul de
miscare ,,Doud manute”.
https://youtu.be/PvAT4gRA2 I?si=zsRcvoap ja
WPHeu

Impartasirea cu ceilalti se va realiza printr-un
dialog ,,Astdzi, ma simt...!”

02

Calendarul
naturii,
marker,
jetoane cu
cifre,
forme
geometric
<,
fotografii
ale
copiilor,
planta
grupei,
apa

Tabla
interactiva
/ laptop/
proiector,
conexiune
la internet

Analiza
raspunsuril
or

g A O
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3.Captarea
atentiei

NOUTATEA ZILEI
,Secretele corpului meu”

Captarea atentiei se realizeaza cu o papusa-
mascota (,,Papusa Cora”) care are o problema, si-a
uitat numele unor parti ale corpului si nu reuseste
sa si le aminteasca. Copiii sunt rugati sa o ajute sa
le descopere.

Conversatia

Explicatia

Péapusa
,,Cora”

Frontal

Observarea
comportam
entului
copiilor

4.Prezentarea
continutului

Anuntarea temei si a obiectivelor: Astazi vom
explora impreuna partile corpului si functiile lor,
veti descoperi minunata voastra fiintd prin

g .

CORA nu le va mai uita.

Conversatia

Explicatia

S.Dirijarea
invatarii

Trecerea de la aceastd activitate spre urmatoarea
(ALA 1-) se va face cu ajutorul tranzitiei:
,Mainile le ridicam/ Pe cap noi, le asezdm/Mai
apoi pe ochi, pe nas/ Pe urechi ne-a mai ramas/
Iute batem din picioare/ Palmele le lovim tare/
Umerii 1i vom misca/ Spatele-1 vom indrepta/ La
sectoare vom lucra”.

prezint copiilor pe rand centrele de interes, copiii
descopera rand pe rand materialele si le cer sa
intuiasca ceea ce cred ei ca vom avea de realizat la
fiecare sector, dupa care le voi explica sau
demonstra sarcina, asigurandu-ma ca a fost
inteleasd si au constientizat obiectivele, astfel:

La sectorul/centrul BIBLIOTECA: -vor audia
povestea ,,Corpul meu ocupat”.

O3

Explicatia

Observarea

Conversatia

Demonstratia

Tabla
interactiva

Frontal

Individual

Frontal

Globala

Individuala
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https://youtu.be/ulUsiMv4VDV 8?si=61lmt2a5SmZP
OxddCd 7

o N

‘ww@

L / -vor povesti cu ajutorul imaginilor,
cel putin 3 secvente din poveste.

-vor trasa conturul literelor punctate pentru a scrie
denumirea organelor de simt;

La sectorul/centrul SIINTE -vor realiza serieri ale
organelor de simt, dupa ce vor descoperi/intui
modelul repetitiv.

e @ -
-vor rezolva la tabla interactiva jocul ,,Cauta

perechea”
https://learningapps.org/view41230874

La sectorul/centrul NISIP SI APA vor desena
liber cu degetul in faind chipul lor.

r

Dupa ce copiii se rotesc si trec pe la
fiecare sector, se va face evaluarea produselor
realizate la centrele de interes.

Fiecare copil este indrumat sa-si aleaga un sector
unde doreste insd, sunt sfatuiti, sa treaca pe la

04

05

Munca
individuala

Exercitiul

/ laptop/
proiector,
conexiune
la internet
Plange cu
imagini
din
poveste

Fise de
lucru,
creion
grafic,
jetoane,
lipici,

Tabla
interactiva

Tava
senzoriala,
faina

Individual

Pe grupuri

Evaluare
orala
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https://learningapps.org/view41230874
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toate sectoarele prin rotatie.

Se vor face cateva exercitii in vederea
incalzirii muschilor mici ai mainilor.

Tinand cont de nivelul diferit de varsta si de
particularitatile de dezvoltare diferite ale
prescolarilor, gradul de dificultate al sarcinilor pe
sectoare va fi usor diferentiat astfel Incat, grupa
mica/mijlocie va avea mai putine sarcini si cu un
grad mai redus de dificultate fatd de grupa mare,
acolo unde am considerat ca este cazul.

In timp ce copiii lucreaza, voi da indicatii acolo
unde este cazul si 11 voi ajuta pe cei care au
nevoie.

Se va realiza evaluarea activitatii prin metoda
turul galeriei, trecand impreuna cu copiii pe la
toate sectoarele, observand si aducand aprecieri
tuturor produsele realizate.

Turul gaeriei

Analiza

raspunsuril

or date

Tranzitie
ADE:

spre

6.0btinerea
performantei

Tranzitie:

Noi la centre am lucrat
Si tare ne-am bucurat!
Povestea am ascultat.
Organele le-am repetat
Si chipul am desenat.
Acum noi ne impartim
Pe echipe, dragi copii,

Frontal
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Cu totii ne vom distra
Cu simturile ne vom juca!

Copiii formeaza douad echipe: echipa
fetelor si echipa baietilor cu ajutorul unor
ecusoane.

La DS-cun. mediului — copiii vor viziona
filmuletul ,,Corpul meu”, realizat de educatoare cu
ajutoru Al:
https://youtu.be/dOrGkpNthW8?si=D2Q9nehPgA
OnlVwC

- copiil sunt Tmpartiti in doud echipe. Li se
explica regulile jocului, si se realizeaza
jocul de proba.

Sarcina I ,,Partile corpului” -fiecare echipa va
avea cate o imagine (un baiat si o fetitd) pe care va
trebui sd o completeze cu parti ale corpului si
organe de simt (cap, ureche, ochi, nas, gura, dinti,
maini, palme, picioare, talpi).

4 GO : f:_:‘
F{‘
[

2 -® 8|[a][=

Sarcina II ,,Descopera simturile” -copiilor li se
va prezenta planse cu organele de simt, iar ei vor

06

Ecusoane

Tabla
interactiva
/laptop/pro
iector.

Planse cu
imagine
baiat-
fetita,

Jetoane cu
partile
corpului,
fise cu
organele
de simt,

Grup

Individual

Aprecierea
comportam
entului
copiilor

Evaluare
orala

Analiza
raspunsuril
or date
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avea ca sarcind sa coloreze imagini in functie de
organul de simt.
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Sarcina III ,,Simturile” La DLC -copiii sunt
invitati sa audieze poezia ,,Simturile” si sd retind
cat mai multe versuri.
https://youtu.be/S5Px58mKbXw?si= Zeyr31sU9c

39FZ

Complicarea jocului si obtinerea performantei
»Experimentul,,

v" Prima echipa este chemata sa amestece o
linguritd de zahar in paharul cu apa. Un
copil din echipd va gusta apa si va trage
concluzia: apa este dulce; Cum ne-am dat
seama? Cu ajutorul simtului numit gust.
Gustul il sim{im pe limba.

v A doua echipi va amesteca apa cu
cerneala. Apa s-a colorat. Cum ne-am dat
seama? Am observat asta cu ajutorul
simtului numit vaz. Vazul este realizat cu
ajutorul ochilor.

v' Prima echipa va deschide sticla cu
acetond/otet §1 va observa ca se simte
miros Intepdtor. Cum ne-am dat seama ca

o7

Experimental

Fise de
lucru,
creioane
colorate,

Tabla
interactiva
/laptop/pro
iector.

Pahare
transparen
t, zahar,
colorant,
acetona,
clopotel,
apa calda
sl rece

Frontal

Frontal

Evaluare
orala
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vaporii de acetond/otet au iesit in aerul din
jur? Cu ajutorul simfului numit miros.
Mirosul il simtim cu nasul.

v A doua echipa va folosi un clopotel si,
acoperind ochii si nasul unor colegi 1i va
intreba ce se intdmpla. Cum ne-am dat
seama ce s-a intamplat? Cu ajutorul
simtului numit auz. Auzul este realizat cu
ajutorul urechilor.

v' Ambele echipe vor aduce doua pahare: o
echipa unul cu apa calda si cealalta echipa
altul cu apa foarte rece. Cum ne dam
seama cd apa din cele doud pahare este
diferita? Cu ajutorul simtului numit_pipait.
Pipaitul il simtim cu pielea.

- Fiecare echipa va identifica rolul simfului
evidentiat in propriul experiment, in viata omului.

...11,30 7.Asigurarea -copiii vor rezolva puzzle-ul interactiv (la tabla Evaluare
feed-back-ului interactiva) realizat in aplicatia jigsawpuzzle: Tabla orald
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3b3 Exercitiul interactiva | Individual/
8588e0625 in grupuri
mici
/Sau un joc de masa puzzle (daca nu exista Joc puzzle
conexiune la internet)
ALA 2 8.Evaluarea JOC DE MISCARE -Copiii sunt invitati sa 08 | Jocul de Tabla Frontal Observarea
danseze, sa execute migcdri sugerate de textul miscare interactiva comportam
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11,30-12,30 performantei cantecului ,,Cap, umeri si genunchi”. / laptop, entului
https://youtu.be/JUNBugrF1iU?si=uMo5iQNBhpi proiector copiilor
oc_tB
-copiii vor rezolva fisa de evaluare realizata in
google forms la tabla interactiva. Exercitiul

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSJdAL
xa8NWpdrkhHQpFFav9eRVXIk4 WMxmAe7ikN

Fisa de

sau individual (daca nu exista conexiune la .
lucru Individual

internet)

9.incheierea In final se fac aprecieri in ceea ce priveste Conversatia | Stickere Aprecieri
activitatii implicarea in activitatea de azi a prescolarilor. verbale
Copiilor li se solicta sa 1si exprime propriile trairi
legate de activitatea de azi, ce le-a placut/ nu le-a
placut, de ce si primesc recompense.
REFLECTIE:

Copiii au manifestat interes si implicare activa in Reflectia
activitate. Majoritatea au denumit corect partile
corpului si au demonstrat curiozitate fata de
functiile acestora. Activitatea a contribuit la
dezvoltarea limbajului, a motricitatii si a imaginii
de sine.

Plecarea copiilor acasa

Stimulente

ADP 12,30-13,00
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